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スポーツの秋
校長 土橋 徹嘉

新人体育大会が一昨日より始まりました。生徒が自分や仲間を信じて懸命に力を出し

切っている姿に感動しました。明日以降も大会に臨む部活動には、引き続き、頑張って

ほしいと思います。

さて、９日は「スポーツの日」です。昭和３９年（１９６４年）東京オリンピックの

開会式（１０月１０日）にちなみ制定された「体育の日」から名称が変更されました。

併せて「スポーツに親しみ、健康な心身をつちかう」から「スポーツを楽しみ、他者を

尊重する精神を培うとともに、健康で活力のある社会の実現を願う」と、祝日の趣旨も

変更されています。また、学習指導要領では保健体育科の教科の目標に「体育や保健の

見方・考え方を働かせ，課題を発見し，合理的な解決に向けた学習過程を通して，心と

体を一体として捉え，生涯にわたって心身の健康を保持増進し豊かなスポーツライフを

実現するための資質・能力を次のとおり育成することを目指す。・・」とあり、基礎的

・基本的な内容の習得の中にスポーツライフの実現に関することが示されています。

今日の中学生は学校にある部活動だけでなく、地域のクラブ活動にも取り組んでいる

状況が見られるようになりました。近年オリンピック種目になったスケートボードや、

スポーツクライミング、サーフィン、ブレイクダンス、さらには、バーチャルスポーツ、

ｅスポーツなども生まれ、スポーツの世界も変わりつつあるように感じます。私自身は、

今年になって余暇の過ごし方に体力づくりとリフレッシュを兼ねて、関東近辺の初心者

向けの山に登ったり、ウォーキングの大会に申し込むようになりました。中学生時代や

教師として二十代の頃の林間学校で登山をしたことなども思い出しながら楽しんでいま

す。人生百年といわれるようになりました。何歳になっても、スポーツ観戦をしながら

応援をしたり、楽しんだり、自ら身体を動かして汗をかきながら充実感を味わえる人生

でありたいと思うこの頃です。

現在、インフルエンザや新型コロナウイルス感染症が同時に流行をしていますので、

咳エチケットやうがい、手洗いなどの基本的な感染症の対策について、家庭でもご指導

ください。

過日、国の学力調査結果（３年生対象）が届きました。教科における結果は国とほぼ

同様の結果でした。一方で、生徒の質問紙項目（８０項目）の中の本校の特徴として、

「先生は、あなたのよいところを認めてくれますか」「授業やテストで間違えたところ

や、理解していないところについて分かるまで教えてくれていると思いますか」の問い

に、当てはまると答えた生徒の割合は、それぞれに 58.4 と 60.4 でしたが、国や県より
も 10 ポイント以上も高い結果でした。また、「学校に行くのは楽しいと思いますか」、
「友人関係に満足していますか」の問いに、当てはまると答えた生徒の割合は 52.5と 64.9
で、こちらも 10 ポイント近く高いということも分かりました。引き続き、様々に結果
を分析をしながら指導法の工夫・改善に取り組んでいきたいと思います。
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9月 1０日(日)～1２日(火)に京都・ 

奈良・滋賀方面への修学旅行が行われ 

ました。実行委員を中心に、クラス別 

や班別での行動をしながら、一人一人 

の見聞を深めることができました。 

思い出に残る、たいへん素晴らしい 

修学旅行となりました。 

１学年は 9 月 1３日(水)に「飲み物から振り返ろう、 
私たちの生活習慣」について、９･１０･１１組は２１日（木）
に「好き嫌いなく食べよう」に 
ついて、溝沼給食センターの栄養 
教諭による授業を実施しました。 
一人一人の生徒が、自分自身の 

食生活について考えることができ 
る授業となりました。 

9 月 1３日(水)、新座市民総合体育館を会場に開催され
ました。本校からも５点を出品しました。優秀作品２点
は、新都心ビジネス交流プラザで開催される北足立支部
展に出品されました。 
      「 」  優秀賞（支部展出品） 
      「 」  優秀賞（支部展出品） 
      「 」  優良賞 
      「       」  優良賞 
      「 」   優良賞 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

日 曜 行 事 予 定 
給
食 

1 日 新人地区大会１  

2 月  ○ 

3 火 新人地区大会２ 3 時間授業 ○ 

4 水 新人地区大会３ 4時間授業 ○ 

5 木 水 123456 新人地区大会４ ○ 

6 金 新人地区大会予備１ ○ 

7 土   

8 日   

9 月 スポーツの日  

10 火 学校朝礼 各種委員会 文化部展示(～12/15) ○ 

11 水  ○ 

12 木 県新人陸上１     中間７日前部活停止 ○ 

13 金 県新人陸上２   ○ 

14 土   

15 日   

16 月  ○ 

17 火 木 123456 地区駅伝大会 ○ 

18 水 金 123456 地区駅伝予備 ○ 

19 木 中間テスト ○ 

20 金 水 654321 第２回南部テスト 1･2 年技家中間テスト① ○ 

21 土   

22 日   

23 月  ○ 

24 火 生徒朝礼 ○ 

25 水 ふれあいデー ○ 

26 木  ○ 

27 金 合唱コンクールリハーサル ※ノーチャイム ○ 

28 土 土曜参観 薬物乱用防止教室 部活参観 学校運営協議会 × 

29 日   

30 月 振替休業日  

31 火  ○ 

本校では“心と生活アンケート”、“オレンジリボン

キャンペーン”等、授業や学校生活を通して、いじめを

許さない学校づくりに取り組んでいます。 

ご家庭におかれましても、お子様の様子や、心の声

に耳を傾けていただき、お気づきのことがございまし

たら、遠慮なく、学校にご相談いただきますようお願

いいたします。 

 1（水）彩の国教育の日 合唱コン前日準備 
 2（木）合唱コンクール 
 6（月）教育相談期間(～30(木)まで)  ３年三者面談 
 7（火）学校朝礼 ３年三者面談（～10（金）まで） 
10（金）１年フィールドワーク 
11（土）二中校区ふれあいフェスティバル 
13（月）特支フィールドワーク 
14（火）県民の日（閉庁日） 
15（金）性に関する講演会１年 各種委員会 
16（木）性に関する講演会２年 
20（月）期末７日前部活停止 
21（火）生徒朝礼 
24（金）性に関する講演会３年 学校保健委員会 
27（月）期末テスト ９･１０･１１組面談 
28（火）期末テスト ９･１０･１１組面談 
29（水）各種委員会 

10 月 10 日（火）から下校時刻が早まります 
新人戦終了後は、部活動終了時刻は、午後 5 時 15 分 

完全下校時刻は午後 5 時 30 分となります。 
12 月 1 日(金)からは、部活動終了時刻が午後 4 時

45 分、完全下校時刻が午後 5 時です。 
日没が早くなっています。下校時の交通安全につい

て、ご家庭におきましてもご指導をお願いします。 

 男子 総合第２位 
 １年１００ｍ 第５位        （県大会） 
       第６位       （県大会） 
 ８ ０ ０ ｍ 第６位       
 ３０００ｍ 第４位       （県大会） 
 １１０ｍH 第５位       
       第８位       
 走 高 跳 優 勝       （県大会） 
       第５位       
       第５位       
 円 盤 投 優 勝       （県大会） 
       第２位       
       第５位       
 
 女子 総合第４位 
 1 年 100m 第７位       （県大会） 
 2 年 100m 第５位       （県大会） 
 1 0 0 m H 優 勝       （県大会） 
       第７位       
 走 高 跳 第２位       （県大会） 
 走 幅 跳 第４位        
       第５位        
 砲 丸 投 第５位       （県大会） 
 4×100mR 第６位      ・ 
            ・     ・ 


