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守・破・離
校長 土橋 徹嘉

雪の便りも届き始め、寒さ厳しい季節となってまいりました。また、今年も最終月を

迎え、締めくくりとともに、新年の準備を進める時期となりました。今年も、保護者や

地域の皆様には、本校の教育活動推進のために様々な面でご支援・ご協力をいただき、

厚く御礼申し上げます。そして、お陰様で、過日の新人戦では硬式テニス部が県大会で

優勝して初の関東大会へ出場を果たし、剣道部が男子団体戦で県大会優勝、女子団体戦

準優勝するなど、部活動等における活躍を大変うれしく思ったところです。

さて、剣道といえば、日本の伝統的な武道の一つに剣道がありますが、剣道の修行の

段階を示す言葉に「守・破・離」があります 「守」は習い始めに当たり師からの教え。

。 、 「 」 。を忠実に守る そして 何年かの十分な修練を積み重ねて次の 破 の段階に至ります

「破」は師の教えを破った新しい技や時には師のレベルを超えた技が出せる出せる段階

に入るということです。さらに 「離」になると師を超え、師から離れて新しい流派を、

生み出し、一門一派を作り、自分が師となって弟子を指導するようになります。

このことを日々の生徒の学校生活に当てはめてみますと 「守」は国語や数学などの、

各教科の基礎・基本をしっかり学ぶ段階、生活面ではルールやあいさつ等をしっかりと

身に付けて行動できるようにすること 「破」は学習を通して身に付けた様々な知識や、

技能をもとに活用したり応用するなど、自分の興味や関心が大きく膨らみ、自主的に学

習できるようになる段階です。さらに「離」になると、未知の分野の探求により真理を

発見するような高度な専門的な段階に達するといえます。中学時代というのは小学校ま

での土台をもとに、さらに大きく飛躍する「守から離」の段階にあると考えます。教科

の基礎・基本を徹底的に学び、人間として為すべき行動をしっかりとみにつけることは

もちろん、それにとどまらずに、これまで学んできたことを生かしながら、一人一人が

それぞれの持ち味を十分に生かし、自分らしさに磨きをかける時期にあるのではないで

しょうか。学期末を迎え、生徒一人一人が学習・生活の両面に渡って必要な知識・技能

、 。 、を確実に身に付けいるかどうか 必要に応じて重点的に指導します 地道な基礎固めが

いつしか個性という大きな花を咲かせることになります。新たな年を迎える節目のこの

時期、新年につながるまとめをしっかりとさせたいと考えます。

今年も、大変お世話になりました。よいお年をお迎えください。
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  9 日（火）始業式 
10 日（水）給食開始 第３回南部テスト 
11 日（木）発育測定 避難訓練 
14 日（日）吹奏楽部新人戦 
16 日（火）生徒朝礼 音楽鑑賞会(２年) 
17 日（水）各種委員会 
21 日（日）スキー林間  
22 日（月）スキー林間 ３デイズ 私立入試集中日 
23 日（火）スキー林間 ３デイズ 私立入試集中日 
24 日（水）３デイズ ２年振替休業日 
29 日（月）卒業祝い給食 
31 日（水）３年三者面談⑥カット 新入生保護者会 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

日 曜 行 事 予 定 給食 

1 金  ○ 
2 土   
3 日   
4 月 水 12345 ○ 
5 火 生徒朝礼 ○ 
6 水 月 12345 水 6 ３デイズ事前訪問⑤⑥ ○ 
7 木 木 156234 歯科指導（2 年②③、特支④2･3 年）各種委員会  ○ 
8 金  ○ 
9 土   

10 日   
11 月  ○ 
12 火 ３年三者面談⑤⑥カット ○ 
13 水 水 654321 ３年三者面談⑤⑥カット ○ 
14 木 ３年三者面談⑤⑥カット ○ 
15 金 金 12345 １・２年、特支保護者会 ３年三者面談⑤⑥カット  ○ 
16 土   
17 日   
18 月  ○ 
19 火 火 125634 （3 年午後カット） ○ 
20 水 木 123546 給食終了 （3 年午後カット）  ○ 
21 木 40×3+50（大掃除） 水 12 金 6 学年集会(213 年) 黒目川清掃活動 × 
22 金 終業式 ふれあいデー × 
23 土   
24 日   
25 月 冬季休業日（～１／７）  
26 火   
27 水   
28 木   
29 金 閉庁（～１／３）  
30 土   
31 日   

 
 
11 月 22 日(水)16:20 より校外委員と本校職員に

よる校外パトロールが行われました。生徒の下校の様
子の見届けや通学路の危険箇所の点検、あいさつ運動
等が行われました。日暮れが早くなるこの時期、登下
校の際に交通事故に巻き込まれることのないように、
保護者の皆様には引き続きご指導、ご協力をお願いい
たします。 

 
 
校外での班活動を通して、公衆道徳を学ぶ、集団での規

律を守る、クラスの絆を深めることを目的として、11 月
10 日(金)に実施しました。 

学 年 ス ロ ー ガ ン と し て ３ M （ Manners  Morals 
Matey）を掲げ、実行委員を中心に準備を進めてきまし
た。小さな失敗はたくさんありましたが、多くの学びがあ
り、今後のスキー林間や修学旅行につながる素晴らしい
行事となりました。 

 
 
11 月 24 日(金)、学校における健康に関する課題を学

校、家庭、地域関係機関などの連携により、研究協議し、
健康づくりを推進するために、学校保健委員会を開催しま
した。講師として、助産師 櫻井裕子 様 をお招きし、
「思春期における心身の発達や性に関する課題～考えよ
う！性のこと～」について、ご講演いただきました。 

櫻井様には「性に関する講演会」の講師として、各学年
の生徒と保護者を対象に講演もしていただきました。 

★二中生の活躍！！ 
新人兼県民総合スポーツ大会 県大会 

硬式テニス （11/８ 大宮第 2 公園テニスコート） 

  個人戦 ダブルス ベスト１６  

剣 道 （11/14,15,16 県立武道館） 

  男子団体戦 優 勝 

    個人戦  

         惜 敗  

  女子団体戦 準優勝  

    個人戦 優 勝  

         惜 敗  

柔 道 （11/7 県立武道館） 

  男子団体戦  惜 敗 

関東中学校新人テニス選手権大会 
 （11/18 小金井公園テニスコート） 団体戦  惜 敗 

埼玉県駅伝競走大会（中学校の部） 
 （11/4 くまがやスポーツ文化公園） 
 男子 第５２位 

  

埼玉県南部地区アンサンブルコンテスト  
 （11/15 上尾市文化センター） 

 金管六重奏 金賞 

   

   

 木管七重奏 銀賞 

   

   

朝霞支部科学教育振興展覧会 
 優秀賞          優良賞   

朝霞地区発明創意くふう展 
 優秀賞  

 優良賞  

北足立地区発明創意くふう展 
 優良賞  

伊藤園お～いお茶新俳句大賞 
 佳 作   

 
 
11 月 13 日(月)に、池袋都民防災教育センターを訪問

し、防災体験学習を通して安全な行動や規律ある行動の
体得を目的に実施されました。一人一人が積極的に行動
し、笑顔あふれる体験となりました。 


